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B-07 · TRACK B

신용과 빌린 돈의 기초

빌린 돈에는 시간과 비용이 따라요

자료 핵심요약

대상 중학생

학습시간 약 45분

활용 학습 전후 빠른 확인

이 자료는 일반 교육자료입니다. 실제 계약·신고·신청 전에는 연결된 공식 기관의 최신 안내와 원문을 다

시 확인하세요.

PART 01 한눈에 보기

신용은 단순한 점수가 아니라 약속한 때에 갚을 것이라는 믿음과 기록입니다. 빌린 돈은 원금만 돌

려주는 것이 아닐 수 있어 기간·이자·수수료·연체 영향을 함께 봐야 합니다.

오늘의 한 행동: 빌린 돈을 볼 때 ‘원금·기간·총상환액·못 갚을 때’를 묻습니다.

PART 02 핵심개념

• 신용: 약속한 때에 갚거나 계약을 지킬 것이라는 믿음과 관련 기록

• 원금: 처음 빌린 돈

• 이자: 돈을 빌려 쓴 대가로 더 내는 비용

• 상환기간: 빌린 돈을 갚는 데 정한 기간

• 총상환액: 원금과 이자·수수료 등 실제로 갚는 금액의 합
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PART 03 안전한 판단 순서

1 원금을 찾는다.

2 이자·수수료·기간을 찾는다.

3 월 납부액이 아니라 총상환액을 비교한다.

4 수입이 줄어도 갚을 수 있는지 가상 예산에서 본다.

5 연체 시 비용·기록·도움 경로를 확인한다.

PART 04 문제 발생 시

갚기 어려울 때 다른 빚으로 막는 결정을 혼자 하지 않습니다.

계약서·상환일정·납부기록을 정리합니다.

• 계약서·상환일정·납부기록을 정리합니다.

• 보호자와 금융회사 공식 상담, 금융감독원 1332 등에서 조기 상담 경로를 확인합니다.

마지막 확인

• 생활안전 연결: 비용·계약·위험·기록을 확인해 원금·이자·상환기간·총상환액을 가상 사례로 구분하

고, 빌리기 전 확인 질문을 만든다.

• 결론보다 먼저 확인한 정보와 판단 근거를 말합니다.

• 오늘의 한 행동: 빌린 돈을 볼 때 ‘원금·기간·총상환액·못 갚을 때’를 묻습니다.


